
AYUDAS DIARIASAYUDAS DIARIASAYUDAS DIARIAS

Pedidos: (01) 696-8129 / 300-3338 / 928 396 811 / 995 225 764 
910 753 085 / 917 601 841 / 926 497 125 / 999 217 112
www.plazamedicaperu.com / ventas@plazamedicaperu.com

Ayudas para vestir

Alcanzadores

Utensilios adaptables

Cojines de asiento

Almohadas y cubrecolchones

Ayudas para viaje

Almohadas para talón

Alfombrillas antifatiga

Pastilleros

Mesas para cama

Bandeja para andador

Primeros auxilios

Escalones/Taburetes
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CALZADOR DE METAL DE 7,5”   

 LVA1040            

•  Perfecto para cualquier estilo de calzado.
•  Bordes redondeados lisos.
•  No se dobla ni se oxida.

CALZADOR DE METAL DE 31,5”   

 LVA2011

•  Minimiza la flexión y la torsión.
•  Puede usarse con cualquier calzado.
•  Empuñadura de cuero natural.

CALZADOR DE 24”   

 LVA1012

•  Elimina la flexión.
•  Alcance extendido.
•  Se ajusta a cualquier calzado.

BASTÓN DE VIAJE PARA VESTIRSE   

 LVA2021

•  Vístase y desvístase de forma 
independiente.

•  Gancho para ropa liso.
•  Apto para todos los tejidos.

KIT DE ASISTENCIA PARA  
MEDIAS Y CALZADO   

 LVA2033

•  Minimice la flexión y la torsión.
•  Para usarse con calzado común.
•  Lengüeta simple para quitar medias.

CALZADOR DE METAL DE 16,5”     

 LVA1092            

•  Minimiza la flexión y la torsión.
•  Puede usarse con cualquier calzado.
•  Empuñadura de cuero natural.

CALZADOR DE 23” 
CON QUITACALCETINES     

 LVA2007

•  Diseño único para viajes.
•  Cómoda empuñadura ovalada.
•  Quita calcetines integrado.

DISPOSITIVO PARA PONER MEDIAS   

 LVA1067          HCPCS: A9270

•  Póngase fácilmente medias regulares 
o de compresión.

•  Asas de espuma gruesa para un 
agarre cómodo.

CIERRES DE CALZADO MAGNÉTICOS   

 LVA1068

•  Confección compuesta duradera.
•  Imanes fuertes.
•  Diseño curvo.
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¡Vivamos Mejor!
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APARATO PARA PONER 
Y QUITAR MEDIAS 

 LVA2079

•  Deslice independientemente los calcetines.
•  Para usarse con cualquier media.
•  Crestas antideslizantes.

DISPOSITIVO FLEXIBLE  
PARA PONER MEDIAS 

 LVA2089

•  Fácil ayuda con las medias
•  Diseñado para su comodidad
•  Ligero y compacto.
•  Se adapta a la mayoría de medias.

GANCHO PARA BOTONES   

 LVA1014

•  Vístase de forma independiente.
•  Para usarse con cualquier botón.
•  Alambre que no se engancha a la ropa.

GANCHO PARA BOTONES 
(CON ORIFICIO PARA EL DEDO)    

 LVA2051

•  Abotone fácilmente su ropa.
•  Alambre que no se engancha a la ropa.
•  Agarre cómodo.

ALCANZADOR PLEGABLE 

 LVA2006         

•  Diseño plegable compacto.
•  Gancho giratoria de 4”.
•  Ligero y duradero.

 
 

Paquete individual / de 2

ALCANZADOR PLEGABLE 
CON VENTOSA  

 LVA2053         

•  Diseño plegable único.
•  Sólidas puntas de succión.
•  Ligero y duradero.

 
 

Paquete individual / de 2

ALCANZADOR GIRATORIO   

 LVA1003         

•  32” de alcance adicional.
•  Garra de precisión de 4” de ancho.
•  Gancho giratoria de 90 grados.

ALCANZADOR DE OBJETOS 
CON VENTOSA 

 LVA1001         

•  32” de alcance adicional.
•  Puntas con ventosa fuerte.
•  Pinza ancha de 4.5".

 
 

Paquete individual / de 2

KIT DE RECUPERACIÓN 
DE CADERA Y RODILLA   

 RHB1034        HCPCS: A9270   

•  Set de seis piezas premium.
•  Ayudas para vestirse.
•  Alcanzador giratorio extendido.
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SET DE UTENSILIOS ADAPTABLES  

 LVA1056           

•  Coma de forma independiente.
•  Set completo de cubiertos.
•  Puntas de acero inoxidable duraderas.

COJÍN DE GEL PARA ASIENTO  
TIPO PANAL   

 CSH1021           

•  Asiento cómodo.
•  Gel no líquido resistente.
•  Diseño de celda abierta.

COJÍN PARA ASIENTO MAX GEL    

 CSH1009           

•  Cojín lujoso y suave.
•  45 celdas de gel individuales.
•  Ideal para la casa o salir de viaje.

TIRADOR DE CIERRE   

 LVA2059         

•  Agarre los cierres fácilmente.
•  Funciona con cualquier cierre.
•  Sencillo de colocar.

 
 

Paquete de 10 / Paquetes de 20

TUBO DE AGARRE DE ESPUMA  

 LVA1053          HCPCS: A9270 

•  Control de agarre estable.
•  Mayor independencia.
•  Espuma suave antideslizante.

UTENSILIOS DE ACERO INOXIDABLE  

 LVA1073           

•  Set completo de utensilios.
•  Diseñados ergonómicamente.
•  Fáciles de mantener.

COJÍN DE RESPALDO  

 CSH1066          HCPCS: K0669   

•  Hecho para cualquier silla de transporte.
•  Espuma viscoelástica de alta calidad.
•  Soporte total.

COJÍN PARA COXIS  

 CSH1060           

•  Se ajusta a cualquier asiento.
•  Funda de tela transpirable.
•  Soporte ergonómico.

PLATO CÓNCAVO A PRUEBA 
DE DERRAMES (PAQUETE DE 2)   

 LVA2101           

•  Alimentación independiente.
•  Diseño ideal.
•  Incluye dos platos.
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COJÍN DE GEL PARA ASIENTO 

 CSH1014          HCPCS: E2601   

•  Comodidad extra grande para cada 
asiento.

•  Apoyo efectivo.
•  Distribuya la presión uniformemente.

 
Tamaños: 16”×16”, 18”×16” y 20”×16”

COJÍN INFLABLE PARA ASIENTO  

 CSH1015             

•  2 pulgadas adicionales de relleno.
•  Cojín portátil para cualquier asiento.
•  Fácil de inflar.

COJÍN DE ASIENTO INFLABLE  

 CSH1051             

•  Múltiples capas de amortiguación.
•  Asientos cómodos en cualquier lugar.
•  Fácilmente transportable.

COJÍN LUMBAR   

 CSH1002             

•  Asientos con soporte para cualquier lugar.
•  Alivia el dolor de espalda.
•  Diseño contorneado.

COJÍN LUMBAR MEDIALUNA    

 CSH1063             

•  Versátil soporte lumbar.
•  Puede fijarse a cualquier asiento.
•  Interior de espuma resistente.

 
 

Tamaños: 2,5” y 4”

COJÍN LUMBAR INFLABLE   

 CSH1016             

•  Asiento cómodo.
•  Diseño contorneado.
•  Fácil de inflar.

RODILLO LUMBAR   

 CSH1023             

•  Soporte para aliviar el dolor.
•  Amortiguación contorneada.
•  Puede fijarse a cualquier asiento.
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COJÍN PLEGABLE PARA  
SILLA DE RUEDAS   

 CSH1049             

•  Fácil de llevar a todas partes.
•  Amortiguación resistente.
•  Material impermeable.

 
 

Tamaños: 20”×16”, 18”×16” y 16”×16”

RODILLO LUMBAR FRÍO  

 CSH1083         HCPCS: E0190      

•  Compresas de gel flexibles.
•  Espuma resistente.
•  Cubierta de malla transpirable.
•  Correa para silla ajustable.

¡Vivamos Mejor!
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ALMOHADA CORPORAL 
EN FORMA DE U  

 CSH1067             

•  Diseñada para la máxima comodidad.
•  Duerma más profundamente 

y por más tiempo.
•  Limpieza sin complicaciones.

ALMOHADA DE CUERPO COMPLETO  

 CSH1026             

•  Espuma viscoelástica suave.
•  Funda transpirable.
•  Almohada larga de 54”.

ALMOHADA PARA RODILLAS   

 CSH1042             

•  Diseño ergonómico.
•  Espuma viscoelástica resistente.
•  Funda transpirable con cierre.

COJÍN MEDIALUNA 

 CSH1043             

•  Soporte versátil para la parte inferior 
del cuerpo.

•  Núcleo de espuma doble.
•  Lavable en lavadora.

ALMOHADILLA CERVICAL 

 CSH1073             

•  Apoye cómodamente su cuello.
•  Alivia la presión dolorosa.
•  Funda de bambú con cierre.

Dimensiones del diámetro: 4” y 6”

ALMOHADA PARA CPAP  

 CSH1071             

•  Diseño innovador.
•  Duerma más profundamente 

y por más tiempo.
•  Comodidad superior en todas 

las posiciones.

ALMOHADA CORPORAL  
EN FORMA DE C  

 CSH1039             

•  Cómodo soporte para el cuerpo.
•  Fibras excepcionalmente suaves.
•  Lavable en lavadora.

COJÍN PARA HEMORROIDES   

 CSH1059             

•  Diseño de cojín ergonómico.
•  Amortiguación discreta para cualquier 

asiento.
•  Funda transpirable.

COJÍN LUMBAR COMPLETO   

 CSH1055             

•  Soporte ergonómico para cada asiento.
•  Diseño contorneado.
•  Cubierta de malla transpirable.
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ALMOHADA CERVICAL ESTÁNDAR  

 CSH1017             

•  Duerma mejor cada noche.
•  Reduzca las molestias.
•  Brinda soporte para la curva cervical.
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ALMOHADA CERVICAL  

 CSH1052             

•  Diseñada para dormir mejor.
•  Ideal para personas que duermen de lado 

y boca arriba.
•  Protector de bambú suave.

ALMOHADA DE AGUA  

 CSH1065             

•  Soporte receptivo.
•  Base de agua personalizable.
•  Fácil de llenar.

ALMOHADA DE RESPALDO   

 CSH1069             

•  Almohada reposicionable.
•  Soportes para brazos.
•  Material suave y transpirable.

ALMOHADA PARA ELEVACIÓN 
DE RODILLAS  

 CSH1050             

•  Descanse y eleve cómodamente las 
rodillas.

•  Canal ancho para las piernas.
•  35 grados de inclinación.

ALMOHADA PARA DESCANSAR 
LAS PIERNAS  

 CSH1027             

•  Eleva cómodamente piernas, rodillas y pies.
•  Proporciona 45 grados de inclinación.
•  La cuña ancha mide 8,25” en el punto 

más alto.

REPOSAPIÉS DE ESPUMA 
VISCOELÁSTICA  

 CSH1046             

•  Elevación de apoyo para el pie.
•  Diseño para debajo del escritorio.
•  Apto para el calzado.

REPOSAPIÉS INFLABLE  

 CSH1053

•  Apoyo cómodo para las piernas.
•  Posicionamiento versátil.
•  Exterior suave.

CUÑA PARA CAMA  

 CSH1004             

•  Soporte lumbar ajustable 12 en 1.
•  Asistencia de doble espuma.
•  Materiales lavables.

¡Vivamos Mejor!
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KIT DE ALMOHADAS DE VIAJE  

 CSH1075

•  Descanso cómodo en cualquier lugar.
•  Espuma viscoelástica de soporte.
•  Ideal para viajar.

LUPA LED  

 LVA1061

•  Lentes de alta calidad.
•  Iluminación led de alta potencia.
•  Diseño ergonómico.

ORGANIZADOR DE PASTILLAS 
AM Y PM  

 LVA2010

•  No más dosis olvidadas.
•  Días codificados por colores.
•  Tapas removibles.

ORGANIZADOR DE PASTILLAS 
DE VIAJE  

 LVA1063

•  Elimina la confusión de medicamentos.
•  No se pierda ninguna dosis.
•  Cortador de pastillas fácil de usar.

ORGANIZADOR DE PASTILLAS 
APILABLE  

 LVA1062

•  No más dosis olvidadas.
•  Diseño compacto duradero.
•  Organizador diario codificado por colores.

ORGANIZADOR DE CABECERA  

 LVA2055

•  Guarde convenientemente sus elementos 
esenciales junto a la cama.

•  Ideal para tabletas.
•  Fácil de instalar.

BABEROS PARA ADULTO  

 LVA1084

•  Súper absorbente.
•  Forro impermeable.
•  Correa de sujeción ajustable.

Tamaños: Paquete de 2, Paquete de 6

ALMOHADA DE CUELLO 
PARA ASIENTO 

 CSH1072

•  Soporte amortiguador.
•  Diseño contorneado.
•  Funda lavable en lavadora.

ALMOHADA PARA CUELLO 
DE ESPUMA VISCOELÁSTICA  

 CSH1068

•  Suave y con soporte.
•  Ideal para viajar.
•  Funda de la almohada lavable.
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ALFOMBRA ANTIFATIGA  

 LVA1091

•  Soporte amortiguador.
•  Diseño biselado.
•  Seguro para cualquier superficie.

Tamaños: 17,5”×32” y 24”×36”

MESA DE CAMA  

 LVA1022          HCPCS: E0274

•  Opción de mesa versátil.
•  Fácil maniobrabilidad.
•  Estructura de acero duradero.

ESTUCHE DE VIAJE PARA INSULINA  

 DMD1040          

•  Almacenamiento protector.
•  Bolsa organizadora extraíble.
•  Termómetro interior integrado.

BOLSAS DE EMESIS  

 LVA1088          

•  Bolsas de emergencia.
•  Eliminación a prueba de fugas.
•  Material opaco sólido.

Paquete de 24 / Paquetes de 48

AMPLIFICADORES AUDITIVOS 
INTERNOS (PAR)   

 LVA2081IP          

•  Una experiencia auditiva clara.
•  Tamaño discreto.
•  Baterías recargables de larga duración.

Par

BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS 
(65 PIEZAS) 

 RHB1053S          

•  Minibotiquín de primeros auxilios.
•  Incluye 65 piezas.
•  Estuche tamaño bolsillo.

A
yu

d
a
s 

d
ia

ri
a
s 

| 
M

e
sa

s 
d
e
 c

a
m

a
/ 
B

a
n

d
e
ja

 p
a
ra

 a
n

d
a
d
o
r/

 M
a
le

tí
n
 d

e
 v

ia
je

 p
a
ra

 in
su

lin
a
/ 
B

o
ls

a
s 

d
e
 e

m
e
si

s/
 A

m
p
lifi

ca
d
o
re

s 
a
u
d
iti

vo
s/

 P
ri
m

e
ro

s 
a
u
xi

lio
s/

 A
lfo

m
b
ri
lla

s 
a
n
tif

a
tig

a
/ 
E

sc
a
lo

n
e
s

MESA DE CAMA COMPACTA  

 LVA2048          

•  Mesa multifuncional.
•  Fácil maniobrabilidad.
•  Estructura de acero sólido.

BANDEJA PARA ANDADOR  

 LVA2086          

•  Fácil de usar.
•  Se ajusta a la mayoría de andadores.
•  Perfecta para el uso diario.

TABURETE CON PASAMANOS  

 LVA1030H          

•  Seguro y estable.
•  Plataforma antideslizante texturizada.
•  Patas antideslizantes.

¡Vivamos Mejor!
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TABURETE PLEGABLE 

 LVA2068          

•  Pisada estable.
•  Fácilmente transportable.
•  Plataforma antideslizante texturizada.

PURIFICADOR DE AIRE SEQUOIA 

 LVA2027          

•  Refresca el aire.
•  Filtración eficaz.
•  Perfecto para habitaciones grandes.
•  Funcionamiento silencioso.

FILTRO DE REPUESTO SEQUOIA  

 LVA2028          

•  Filtro de repuesto original.
•  Elimina olores.
•  Diseño compatible.
•  Filtración HEPA de tres etapas 

y 360 grados.

LÁMPARA SUN 

 LVA2019          

•  Luz LED eficiente.
•  Brillo regulable.
•  Tres intensidades de color.

LUCES NOCTURNAS AUTOMÁTICAS 

 LVA1098          

•  Iluminan las áreas oscurecidas.
•  Sensor de anochecer a amanecer.
•  Diseño compacto.

LUZ DE INODORO  

 LVA2005          

•  Luz de noche LED brillante.
•  Se ajusta a cualquier taza de inodoro.
•  Exterior impermeable.

TABURETE 

 LVA1030N          

•  Pisada seguro hasta 9".
•  Base ancha para mayor estabilidad.
•  Forro de plataforma texturizado.

BIDÉ 

 LVA2049          

•  Limpieza sin esfuerzo.
•  Boquillas autolimpiables.
•  Instalación sin complicaciones.

HUMIDIFICADOR 

 LVA2001          

•  Humidificador de vapor frío de sobremesa.
•  Hasta 15 horas de difusión.
•  Ultra silencioso con modos automático 

y nocturno.
•  Tanque de agua grande y fácil de llenar.


